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CRONOGRAMA DE AULAS / 2025-1 

 
Disciplina: Rítmica I 

Professor: Mario C. N. Júnior 

Turno: Noturno 

 

Data Conteúdo 

25/03 
Apresentação do Plano de ensino e cronograma 

Iniciação a pulsação, ritmo interno, Revisão teórica 

01/04 
Teoria rítmica, duração, figuras, exercícios de leitura Compassos 

simples, exercícios 

08/04 Compassos simples, exercícios com o Passo 

15/04 Leitura de colcheias (Pozzoli, Gary Chester) 

22/04 Leitura Pozzoli I – Peça rítmica Alpha Four 

29/04 Peça rítmica Alpha Four (continuação e revisão) 

06/05 Avaliação M1 

13/05 
Ponto de aumento, Semicolcheias, Atividade rítmica Benny Greb  

Pozzoli, segunda Série  

20/05 
Leituras e exercícios práticos, Pozzoli II 

Ritmos brasileiros: palmas curimba e samba de roda 

27/05 

Leituras e exercícios práticos, Pozzoli II Grupos rítmicos de 

semicolcheias 

Ritmos brasileiros: palmas curimba e samba de roda 

03/06 
Prática com Ritmos Brasileiros 

Grupos rítmicos de semicolcheias, Pozzoli III 

10/06 
Prática com Ritmos Brasileiros 

Leitura Pozzoli III (Ditado Rítmico) 

17/06 Ditado Rítmico 

24/06 Instruções gerais e Revisão geral para M2 

01/07 Avaliação M2 

07 a 10 Bancas 

 
 


